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suplement diety

MAGNEZ NOWE) GENERAC]I

Preparat posiada pozytywna opinie Instytutu Matki i Dziecka.

Suplement diety zawierajgcy magnez w formie hipoalergicznego, chelatu aminokwasowego ALBION®
(diglicynian magnezu), wzbogacony witaming B6:

Badania naukowe udowodnity, ze magnez:

- pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni;

- przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego,

- uczestniczy w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych,

- przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia;

- uczestniczy w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdéw;

- bierze udziat w utrzymaniu rownowagi elektrolitowej;

- zaangazowany jest w prawidtowy metabolizm energetyczny oraz pomaga w prawidtowej syntezie
biatek.

Wtasciwg absorpcje magnezu z przewodu pokarmowego i jego dystrybucje w obrebie organizmu
zapewnia fakt, iz wystepuje on w postaci wysokiej jakosci chelatu aminokwasowego
charakteryzujgcego sie niezwykle wysoka biodostepnoscia.

Chelat aminokwasowy magnezu Albion® jest catkowicie hipoalergiczny (nr patentu US
7,838,042), co jest niezwykle istotne z punktu widzenia bezpieczenstwa przyjmowania
preparatu.



Sktadniki

Informacja zywieniowa 1 kapsutka *%RWS
Magnez 100 mg 27%

Witamina B6 2,1 mg 150 %

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Sktadniki: diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu ALBION®), maltodekstryna,
substancje przeciwzbrylajace - tlenek magnezu, sole magnezowe kwasow ttuszczowych;
chlorowodorek pirydoksyny - witamina B6, kapsutka (zelatyna - otoczka kapsutki, barwnik: E 171).

Zastosowanie

Preparat przeznaczony: preparat przeznaczony do stosowania jako suplement diety utatwiajacy
pokrycie zapotrzebowanie organizmu na magnez - pierwiastek sprzyjajacy wtasciwej pracy miesni,
uktadu nerwowego oraz redukcji uczucia zmeczenia i znuzenia.

Warunki przechowywania: przechowywac w suchych pomieszczeniach, w temperaturze
pokojowej, w szczelnie zamknietych opakowaniach, chroni¢ od wilgoci. Przechowywac w sposéb
niedostepny dla matych dzieci.

Dawkowanie

Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka raz dziennie po positku lub inaczej po konsultacji z lekarzem.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zrdwnowazony sposdéb zywienia i zdrowy tryb Zycia.



