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MAKSYMALNA DAWKA WITAMINY C W POSTACI
PUREWAY-C®

Gold-Vit C® 1000 mg Forte to suplement diety zawierajacy opatentowang witamine C, nowej
generacji - PureWay-C® w zwiekszonej dawce.

Preparat jest mikrokapsutkowanym kompleksem kwasu L-askorbinowego i naturalnych woskéw
roslinnych (ttuszczowych metabolitéw), wzbogaconych bioflawonoidami cytrusowymi, ktéry
wspomaga ukfad odpornosciowy i jest przyjazny dla zotgdka.

Witamina C jest niezbedna dla naszego organizmu poniewaz:

- nie moze by¢ syntezowana w organizmie

- jest niezwykle istotna w wielu procesach biochemicznych i metabolicznych,

- uczestniczy w utrzymaniu prawidtowej odpornosci,

- wptywa na zachowanie prawidtowej pracy uktadu immunologicznego w trakcie oraz po
intensywnych ¢wiczeniach fizycznych (korzystny efekt uzyskuje sie stosujgc dawke 200 mg oprécz
zalecanego dziennego spozycia witaminy C),

- przyczynia sie do normalnego tworzenia kolagenu i dzieki temu prawidtowego funkcjonowania
kosci, zebdw, chrzastek, dzigset, skéry i naczyn krwionosnych,

- pomaga w ochronie komodrek przed stresem oksydacyjnym.

Gold-Vit C® 1000 mg Forte to wysoko przyswajalne bogate Zrdédto witaminy C, ktére w potaczeniu z
ekstraktem bioflawonoidéw cytrusowych tworzy unikalny, najwyzszej jakosci kompleks witaminy C
[PureWay-C®].
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Najnowsze badania naukowe wykazaty wyzszos¢ ultranowoczesnej formy witaminy C w postaci
tluszczowych metabolitéw (PureWay-C®) nad dostepnymi dotgd na rynku formami witaminy C -
kwasem askorbinowym, askorbinianem wapnia oraz askorbinianem/treonianem wapnia (Ester-C®).
Ta innowacyjna forma witaminy C wchtania sie znacznie szybciej, wykazujac niezwykle korzystna
kinetyke w czasie. Ttuszczowe metabolity witaminy C (Pure Way-C®) niezwykle szybko przedostaja
sie z przewodu pokarmowego do krwioobiegu, skad aktywna witamina C moze by¢ fatwo
dystrybuowana do komoérek. W przeprowadzonym na grupie zdrowych ochotnikéw badaniu
klinicznym wykazano przewage w szybkos$ci wchtaniania ttuszczowych metabolitéw witaminy C nad
innymi formami tej witaminy w odniesieniu do grupy kontrolnej. W poréwnaniu do innych obecnych
na rynku form witaminy C Pure Way-C® jest najkorzystniejsza i najszybsza w dziataniu postacia tej
niezwykle potrzebnej i aktywnej w organizmie czasteczki.
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Fakt doskonatego wchtaniania PureWay-C® do krwioobiegu zwigzany jest jednoczesnie z wyjgtkowo
szybka przenikalnoscig ttuszczowych metabolitéw witaminy C przez btony komérek.
Mikrokapsutkowane czasteczki PureWay-C® majg znacznie wieksze powinowactwo do lipidowych
struktur bton komérkowych, dlatego tatwiej i sprawniej moga przez nie przenika¢ do wnetrza
komérek. W badaniach naukowych udowodniono, ze ta forma witaminy C byta najszybciej
absorbowana przez ludzkie limfocyty T H9. Te komorki uktadu odpornosciowego, petnig niezwykle
istotne funkcje w organizmie. N

Sita antyoksydacyjna PureWay-C® ora zdolnosci do wymiatania wolnych rodnikéw to kolejne cechy
wyrdzniajace ttuszczowe metabolity witaminy C od innych form witaminy C. Przebadano zdolnos¢
do wymiatania wolnych rodnikéw poprzez analize stopnia redukcji DPPH, co pozwolito okreslic
stopien efektywnosci ttuszczowych metabolitéw witaminy C w walce z wolnymi rodnikami.

»Marka Gold Vit C to numer jeden w Polsce wsrdd suplementéw diety uzupetniajgcych poziom
witaminy C!”

»,OSwiadczenie na podstawie danych o wartosci sprzedazy marek produktéw uzupetniajgcych
poziom witaminy C obecnych na polskim rynku suplementéw diety w pierwszym kwartale 2020 roku.
Dane pochodza z programu KS-Omnibus firmy Kamsoft S.A.”

Sktadniki
Informacja zywieniowa 1 kapsutka
PureWay- C°® 1111 mg
w tym: Witamina C 1000 mg (1250%%*)

Bioflawonoidy cytrusowe

(z PureWay-C®) =5



*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Sktadniki: mikrokapsutkowany kompleks PureWay-C® (kwas L-askorbinowy - witamina C,
bioflawonoidy cytrusowe), substancja wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna; substancje
przeciwzbrylajace - dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; kapsutka (sktadniki
otoczki - zelatyna, barwnik - E 171).

Zastosowanie

Gold-Vit C® 1000 Forte przeznaczony jest dla oséb wykazujacych zwiekszone zapotrzebowanie na
witamine C; szczegdlnie dla narazonych na stres, palacych papierosy, oséb starszych oraz
aktywnych fizycznie. Szczegdlnie polecany osobom wykonujgcym ciezka prace fizyczna,
sportowcom wyczynowym oraz w okresie obnizonej odpornosci.

Dawkowanie

Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka raz dziennie po positku gtéwnym lub inaczej po konsultacji z
lekarzem.

Przeciwwskazania: nadwrazliwo$¢ na sktadniki preparatu. Osoby z kamica nerkowa
(szczawianowa lub moczanowa), zaburzeniami gospodarki zelaza (talasemia, hemochromatoza),
kobiety w cigzy lub karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zrownowazony sposob zywienia i zdrowy tryb Zycia.



