Gold Zen-szen complex

suplement diety

Az 500 mg ekstraktu z zen-szenia w jednej tabletce!

Gold Zen-szen™ complex to kompozycja wysokiej jakosci ekstraktéw z trzech gatunkdéw
zen-szenia: Korean Panax ginseng Panax quinquefolius standaryzowanych na zawartos¢
ginsenozyddw oraz Eleutherococcus senticosus standaryzowanego na zawartos¢ eleuterozydow.

Preparat zawiera dodatkowo wysoko przyswajalny magnez, a takze ekstrakt pieprzu czarnego
Bioperine®.

Badania naukowe udowodnity, ze zeh-szen (Panax ginseng):

- dziata korzystnie w przypadku uczucia zmeczenia i znuzenia

- sprzyja utrzymaniu nalezytej sprawnosci fizycznej

- poprawia koncentracje, koordynacje oraz czujnos¢ organizmu
- wspomaga czynnosci uktadu odpornosciowego

- dziata wspomagajgco na kondycje seksualna

- uczestniczy w utrzymaniu witalnosci organizmu

Dodatkowo, zawarty w preparacie zen-szenh syberyjski (Eleutherococcus senticosus):

- dziata korzystnie w stanach ostabienia i przemeczenia organizmu, wspomaga jego
wzmochienie,

- przyczynia sie do prawidtowego krazenia krwi, co wptywa na prawidtowe funkcjonowanie
mézgu,
- wspomaga aktywnos¢ umystowa i poznawcza.

Magnez pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych i w prawidtowym



funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i
znuzenia.

Ekstrakt pieprzu czarnego utatwia wchtanianie sktadnikéw odzywczych, pomaga utrzymac

wtasciwe funkcjonowanie przewodu pokarmowego oraz zwieksza skuteczno$¢ innych ziotowych
sktadnikow.

Sktadniki

Informacja zywieniowa 1 tabletka

Ekstrakt zen-szenia koreanskiego (Korean Panax ginseng)

7% ginsenozyddéw 2l0di
Ekstrakt zen-szenia amerykanskiego (Panax quinquefolius) 200

of:ia : mg
5% ginsenozyddow
Ekstrakt zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus) 100

0 A mg

0,8% eleuterozydow
Ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine® 3mg

w tym: piperyna (95%) 2,85 mg
Magnez 56,3 mg (15%%*)

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Sktadniki: jabtczan magnezu, substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt
zen-szenia koreanskiego (Korean Panax ginseng), ekstrakt zen-szenia amerykanskiego (Panax
quinquefolius), ekstrakt zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus), substancja
wypetniajgca - sél sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana, substancje glazurujace - alkohol
poliwinylowy, glikol polietylenowy, talk, krzemian glinowo-potasowy, monooleinian
polioksyetylenosorbitolu; substancje przeciwzbrylajace - dwutlenek krzemu, sole magnezowe
kwasow ttuszczowych; ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine®, barwniki - dwutlenek tytanu, tlenek
zelaza.

Zastosowanie

Przeznaczenie: preparat przeznaczony dla oséb dorostych dazacych do utrzymania nalezytej
sprawnosci fizycznej i umystowej oraz do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Polecany w
szczegblnosci osobom w Srednim i podesztym wieku, wykonujacym ciezkg prace fizyczng i
umystowy, a takze sportowcom.

Uwaga: preparat nie jest wskazany w okresie cigzy i karmienia piersig lub nadwrazliwosci na



ktérykolwiek z jego sktadnikéw. W przypadku nadcisnienia lub przyjmowania lekéw w tym takze
lekéw bez recepty, m. in.: kwas acetylosalicylowy, stosowanie preparatu zaleca sie skonsultowac z

lekarzem.

Dawkowanie

Zalecana dzienna porcja: 1 tabletka w trakcie positku. Tabletke nalezy popi¢ duzg iloScig wody.

Nie nalezy przekraczac porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze byc stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb Zycia.



