KOLZYMey

Suplement diety

Enzym laktaza w kroplach
Przed zastosowaniem preparatu Kolzym prosimy o uwazne zapoznanie sie z ponizszymi informacjami.
Nalezy zachowac niniejsza ulotke, gdyz zawiera ona wazne informadje.

1.Czym jest Kolzym i jakie ma zastosowanie?

Kolzym to suplement diety zawierajacy enzym laktaze.

Laktaza odpowiada za hydrolize cukru mlecznego - laktozy do monocukréw: glukozy i galaktozy, ktdre sa tatwiej wchtaniane
przez organizm.Niedobér laktazy moze skutkowac przejsciowymi dolegliwosciami trawiennymi zwigzanymi z nietolerancjq
laktozy zawartej w pozywieniu. Obecnos¢ dwdch rodzajéw laktazy - kwasnej i neutralnej w preparacie Kolzym, zapewnia
wysoka aktywnos¢ obu enzyméw w szerokim zakresie pH (pH zotadka i mleka).

2. Sposob uzycia:
Oile lekarz nie zaleci inaczej, podawac do kazdego positku w nastepujacy sposob:
llos¢ kropli
Wiek dziecka przypadajaca na jeden positek
0d 0 do 2 tygodni 5
0d 3 do 4 tygodni 6
0d 1do 2 miesiecy 8
0d 3 do 4 miesiecy 9
Powyzej 4 miesiaca 12

Wstrzasnac przed uzyciem.

Karmienie piersia:

Po odmierzeniu na tyzeczke odpowiedniej ilosci kropli (zgodnie z tabela), podac dziecku do spozycia bezposrednio

przed rozpoczeciem karmienia piersia.

Mieko modyfikowane:

Przygotowac mleko zgodnie z zaleceniami producenta. Krople dodac zgodnie z tabelg do mleka o temperaturze wiasciwej
do podania, wstrzasnac i podac dziecku. Nie nalezy przechowywac niespozytego mleka.

Mieko do péZniejszego wykorzystania (pokarm naturalny):

Do odciagnietego mleka dodac 4 krople Kolzymu i wstawic do lodéwki na minimum 4 godziny. Przed uzyciem podgrzac
mleko do temperatury whasciwej do podania. Nie nalezy przechowywac niespozytego mleka.



Enzym laktaza ulega niszczeniu pod wptywem wysokiej temperatury, stad preparatu nie nalezy dodawac
do bardzo goracego mleka.

3. Ostrzezenia:

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Preparat nie moze byc stosowany
jako substytut zréznicowanej diety. Nalezy pamietac, ze istotne znaczenie maja zr6znicowany sposéb
Zywienia i zdrowy tryb zycia.

4, Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac preparatu w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow. W przypadku
zaobserwowania wystapienia niepokojacych objawdw u dziecka w trakcie stosowania preparatu Kolzym
nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nie stosowac po uptywie daty minimalnej trwatosci.

5. Sktadniki:

Syrop glukozowy, laktaza neutralna, sacharoza, woda, laktaza kwasna.

Enzymy pochodzenia naturalnego: laktaza kwasna z wyciagu grzyba Aspergillus oryzae i laktaza neutralna
7 wyciaqu drozdzy Kluyveromyces lactis.

Sktadniki w dziennej porcji preparatu 5 kropli 6 kropli 8 kropli 9kropli 12 kropli

Laktaza kwasna 1,4mg 1,8mg 2,3 mg 26mg 34mg

| Laktaza neutralna 253 mg 30,4mg 40,5mg 45,5mg 60,7 mg

6. Przechowywanie:

Data minimalnej trwatosci umieszczona na opakowaniu i etykiecie. Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze
ponizej 25°C. Chronic od $wiatta i bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Nie zamrazac. Przechowywac

w sposéb niedostepny dla matych dziedi. Zuzy¢ w cigqu 3 tygodni od otwarcia opakowania.

Objetos¢ netto: 15 ml
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